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Vecans sekmigi pievarejis labdaribas skrejienu "28
maratoni 28 pilsetas 28 dienas”

2018-07-05 18:41

Ulvis BroZe [C}@UlisErozhe
Maratonists Dins “ecins sekmigi pievargjis labdaribas
skréjienu “ZB maratoni 28 pilsEtas 2B diends”, kurd vina
aktTvakie dzjutgji bija BErnu kiniskds universitites
slimnicas mazie pacienti. Pieveiktos 1200 labdaribas
kilometrus Dins Mecans veltlja Dakteru Klaunu pozitivajam
darbam - bEmiem emocionsla atbalsta un paidzibas
nodrodingSanai kmifterapijas procedinu laikd, zisdojumeos
Latvija un par€ja Eiropd sanemot 1600 eiro.

Dina ecina 42 kilkometrus garie 2B skrjieni notika uz
magnétiskd skrejosling ar 15% liglu shipumu, kas darbojas
tikai ar kaju spEku, nevis elektribu — skrEjieni pielidzinagmi
skrizgganai kalnd.

WEI nebijudd 1200 kilkbmetru labdarTbas skrjiena - “28
maratoni 28 pilsétds 28 diends” - Tstencdana marstonistam
Dinam ‘lecinam prasija liels spEku un Zturibu, t302] BEmu
klinisk3s universitites slimnicas mazie onkologijas
pacienti savd nodald mEnesi veidoja savdabigu Estadi,
kurd zimé&ja athalsta un spEka plakitus katrai planoto
maratonu pilsEtai. Ta sportists guva papildus spEkus un
ticTbu t3lajam celam, savukan no sportista bErmi regulari
sanéma isdvesmas sveicienus un fotogrifias.

B&rnu kiinisk3s universitStes slimnicd, daloties 28
pieveikto maratonu iespaidos, kas giti Londond, Panzé,
Warsavi, Pragd, Tallind un daudzviet citur Eiropd, Dins
‘iecEns atzina: "Esmu gandarits, ka tik davdzviet man bija
iespEjs parddit 575 skriebanas performances mérkus -
popularizt veseligu dzivesveidu, kustibu prisku, kas var
palidzEt izvairities no daf3dim saslimsanim. Tapat esmu
lepns, ka 53di Dakteru Klaunu pozitivajam darbam -
bEmiem emociondld atbalsta un pafidzibas nodrosingsanai
kimijterapijas procedir laika ziedojumos zdevas no
hdzjutSjiem Latvija, k3 arm parsja Eiropd gt 1600 eiro.
TEl5j5 celf pariiscindjos, ka $3das organizicijas veiksmigi
darbojas un palidz mazajiem pacientiem parvarét gritis
prsihclogiskds situdcijas daudzvict pasauls, turklst arf
klstiené izdevis satikt citvalstu Dakterus Klaunus. Tas ir
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tik nozimigi, ka Dakter Klawni stradi slimnicas ar maziem bEmiem un gad3a par vinu dzivesprieka un smaida
radiianu, lai nebltu jdoms par nepatTkamajim procedirSm, Tpasi kimijprocedine laik3.” Garajs celi piedzivots
daudz - t5 Dins Vecans atzist, ka, pSe vairak nekd 250 noskrictajiem kilometriem, radies pat psihologisks
lizumpunkts - vinam bija nelielas mikrotraumas, bet Lubland, Slovenijd komanda tika sagaidita ar ligliski
noorganizEtu Midzjutéju passkumu, kas devusi apnEmibu tilikiem skrjieniem.

Akcijas “28-2B-28° galvenie partner ir bisdriba “Or Klauns” un lielik3 el sporta un ielu kultiras kustibs
Austrumeiropd “Ghetto Games”, kuras organizators Raimonds Elbakjans atzist: “Esam priscigi, ka misu
skrienoais Spriditis ir ar apskrSjis pasauli, lai iepriecindtu bEmus tepat - savis majas. Ghetto Games athalsta
Dinw, jo vind ar savu pieméry pierdda, ka Skistami neredly, fiziski smagu sportisko mérki ir iespéjams realizét, ja
nopietni sagatavojas un ir spEeiga athalsta komanda. PriecE, ka Dina skr&jienu novErt&jusi am Tdzjutsi, no
kuriem dawdzi ar Ghetto TV starpniecibu regulin sekoja dzi Dina gaitam 28 Eiropas valstis, 28 dienas,
noskrienct 28 maratonus!”

Savukant biedrbas Drklauns vaditdja Mananna Milowska Latvijas Dakteru Klaunu wn slimnizas mazo pacientu
vardd saka paldies maratonistam Dinam ecinam par Tstenoto akeiju, kas sikotngji radijusi apbrine un dawdzus
jautijumus, vai sportistam tie53m zdosies paveikt ko tik neredle: “28 maratonu un 1513 cela fotografias, video
liecina par Dina spéku wn Zturlbe, bet inicistiva — 5543 veidd atbalstTt slimos bErnus, mudingt to dart ar
par&jiem — par vina Tpaso cilvEcTgumu un MdzjiiTbu. |kviens cents no akeijd ziedotajiem 1800 eiro ir apliecingjums
tam, ka cilvEki jebkurs Eiropas vietd saprot, ik nozimigi ir dot iespéju bErniem veseloties ar prieku. Savukan
bErniem 57 bija laba iespds justies nozmigiem, snisdzot Dinam mordly atbalstu t3ls3 esld.

Sekot akcijas “28-2B-28° norisei un Dina ecEna gaitim 2B Eiropas valstls bija iespijams
https:/fwnnfacebook com/runZB282E un ar Ghetto TV atbalstu facebook.com

“Projekts 28-28-28 ir Eveidojis divus kontus socidlajos tiklos Instagram un Facebook, kur it strodama an
ziedosanas poga Daktery Klaunu atbalsiam. Facebook.com akoijas profila laps bls akiva vEl dafus ménssus.
MEs savu pienssumu esam devesi un tagad to ar Zisdojamiem var novEndt citi,” teic Dins Wecdns.

“DOr. Klauns™ k3 sabiedriska labdarbas organizicia darbojas kops 2002, gada, un 135 pirstavji — 25 profesionli
medicinas klauni - dodas uz BEmu kiniskSs universitites slimnicu un citSm slimnfcim Latviis, lai psihologiski
paldzEtu bErniem, atvieglojot mazo pacientu ikdienu, kamér tie uzturas slimnicd. Dakteru Klaunu projekiv
bigdriba “Or. Klauns” Tsteno sadarbibd ar BEmu kliniskds universitites slimnicw un ar [zraélas vEstniscibas,
Latvijs vados3 piena pirstrides uenémumsa “Food Union”™ un PEters Avena lsbdaribas fonds “FPaaudze” athalstu.

Informaciju sagatavoja:
Marianna Milewska,
Biedribas Dr.Hlauns vaditdja
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Lizp3jas Regionilajd simnicd no Sodienas strad3s s=3i dakeen Kauni, adentnu LETA informZja programmas
"Dr.Klauns” vadit3ja Marianna Milovska.

Milovska uzsvEra, ka Li=p3jE noZimigs bijis pasvaldibas atbalsts, 135 ieteiktie un athalstitie kontaktl, lai weglEk
bty atrast sponsorus, Lisp3ja tie ir tris uzp@mumi - Jensan Metal’, “Lesjofors Springs” un “AE Partner’,

Li=pajas Regionalas slimnicas BEmu un pic iespijas ari citds nodajas darbosies sesas meitenes dakeeri kauni,
bet cit3s pilsEtas k3 Kauni strad3s ari vairaki puisi,

Mzdidinas Klaunddes attistiba ir k3 socdli-kulturdls rehabiltdcjas veids bEmiem, kas spiesti et llgstosu un
s3pigu 3rstE3ands procesy, bErmu fiziskd un emocion3l3 stavokla uzlabodana un palidziba stresa panardsani
s3pigo, medicinisko procsdinu laiks,

Programma “Dr.Klauns” paredz dakeeru Klaunu sagatavodanu, atbalstu un medicinas klaun3des profesion3ls
imena paaugstindsanu, Enas un draudzigas vides radisanu gan birmiem, rg:n to vecikiem, k3 ar apmekiEtsjiem
un slimnicas person3lam, iesaistot dakterus Klaunus slimnicas ikdienas darba.
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Autors: Modris Hekis
Piektdiend, 08. j0lja, 2016| BIRKAS: dakteris klauns, Slimnics

' Tocet | B3 osorre S

www.irliepaja.lv
8.07.2016

e

%}/ Dr.Klauns

smejies vesels!



www.veselam.lv

8.07.2016

Biedribas "DrKlauns” 20 jauni Dakteri Klauni ir sagatavojusies darbam Latvijas slimnicas,
radot iespeju berniem veseloties ar prieku an slimnicas Liepaja, Rezekné un Daugavpili.
Jauni speki pievienosies kolEgiem Ventspill, Valmiera, Césis, ki an BErnu kliniskas

universitates slimnica Riga.

Biedriba “DrKlauns” éetros pastavesanas gados treSo reizi organizéja macibu kursu
jaunajiemn Dakteriem Klauniem. Pec pusgada teoretiske un praktisko nodarbibu medicit

klaunade 20 jaunie Dakteri Klauni uzsaks patstavigu darbu, ka an turpmak pilnveidos

zind&anas un prasmes biedribas “DrKlauns” organiz&tajas macibas, kopa ar kolEgiem r

Latvijas un citam valstim.

Biedribas "Dr.Klauns” segu Dakteru Klaunu darbu Liepajas regionalaja slimnica ir

tbalstijusi Liepajas d — tas prickésedetaja vietnieks Gunars Ansing :
Sava pirmaja darba diena Liepajas regionalaja slimnica jaunie Dakteri Klauni lieliski aibaistijust Liepajas dome — 1as prickssedetaja VIEINIEKs BUnars Ansiis uzsver

- - L oo - ) “Atveselosanas procesa loti liela nozime ir pozitivam emecijam — smaids un smiekli
sapratds ar mazajiem pacientiem, personalu, ki art viesiem no Liepajas domes, pirmor : :

et iepazistinot ar medicinas klaunades nozimi, iespgjam Tpada veida sniegt pozitivas dziedé, palidz vieglak parvarét grufibas un paatrina izveseloSanos. Jo ipasitas ir

emocijas un atbalstu barniem veselodanas laika. attiecinams uz bérniem. Domajot par mazakajiem pacientiem, Liepajas pasvaldiba ir

atbalstijusi Dakteru Klaunu apmacibas procesu, kas sakas jau marta. Tade| esmu loti
*Jaunie Dakteri Klauni ar lielu uzcitibu apguva programmu, un esam gandariti, ka $aja - 9andarits, ka apmacibas ir sekmigi noslegusas un Sodien Liepajas Regionalaja slimnica
jau tredaja — atlasé esam satikusi daudzas jaunas personibas, kuras ienesis prieku darbu uzsak sesi Dakteri Klauni, kas ir gatavi palidzet berniem un vinu vecakiem laiky, kas
slimnicas. Liels prieks, ka izdevies paplasinat biedrbas "Dr.Klauns” darbu arfregionalaj jBpavada slimnica, padart priecigaku, vieglaku un gaigaku.”
slimnicas Daugavpili, Rezekng un Liepaja, kuras lidz §im mazajiemn pacientiern nebija
iespejas sanemt $ada veida atbalstu. Musu darbam bitisks ir sabiedribas finansialais  Dakteru Klaunu programmai Liep3ja savu ieguldijumu sniedza art Liepajas uznémumu SIA
atbalsts, bet ipasu paldies sakam an pasvaldibam un visu slimnicu vadibai par moralo “Lesjofors Springs LV, AE Partner SIA, AS “Jensen Metal”.

atbalstu un uzticesanos," — atklaj biedribas "Dr.Klauns” vaditaja Marianna Milovska.

Liepajas Regionalas slimnicas Visparejas bérnu slimibu nodalas virsarste Guna
Heidemane saka: ,Dakteru Klaunu iendksana slimnica un tiegi bérnu nedala ir apsveicama
iniciativa, jo klauni, kas mums visiem asecigjas ar smiekliern un jautribu, spgj samazinat
rmazo pacientu un an vinu vecaku bailes vai trauksmes sajuty, kas saistita ar slimnicu, ar
arsteéSanu, ar manipulacijam, kas javeic. Kad Dakteri Klauni sak jokot ar beérniem, tas
rmazina stresu un uztraukumu. Dakteri Klauni var palidzet vairak uzticgties medikiem un
atvieglot komunikaciju starp personalu, maze pacientu un vina vecakiem. Tas ir |oti
svarngi, jo |auj gan berniem, gan vinu vecakiem nomierinaties un justies labak, kas veicina

art atlabsanu.”
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B br. Klauns iesolo Liepajas slimnica (3) w0720

Atslagvardi : iep3jas regionala slimnica | dakteris klauns

TV KURZEME

Pozitivu emociju sniegsana mazajiem pacientiem vese|osanas lzika — tads ir viens no galvenajiem labdaribas
organizacijas "Dakteris Klauns” mérkiem. Lai So mérki izdotos istenot, no vakardienas ari Liep3jas regionalaja
slimnica darbu uzsakusi 6 Dakteri klauni. Ieprieks Sie dakteri ir strad3jusi galvenokart Riga, Ventspili, Valmiera un
Césis.
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3enenan namna | 25 wona 2016 208, 15252

FoctaMu “3enexoi namnbl” G [JoxTopa-KnoyHs! — pyxosoaHTenb NpoekTa MapuakHa
Munoscxas u Urope Haposckuit. JltooM, paboTa KOTOPbIX Bbi3bIBEET OFPOMHOE BOCXMLLEHHE.
Kaxablit AeHb B AETCKMX OTAENEHNAX BONBHML OHM NOMOr3KT AETAM ¥ POMTENAM CNPABHMTECA C
Gegoi.

[ecaTs HaluMX AOKTOPOB-K/IOYHOB TONBKO YTO NobwiBany B Mokee Ha "Wirpax noGeguTeneit”. 310
NPOEXT, NpHayMaHHbIi GoHAoM “Togap #uM3Hb". OH NPeAHa3HAYer AN AETEN, ONSPXKABLUMX B
XM3HKM CaMy0 MaBHYo cBoo nobeay — noSoposKX pak.

"WUrpet noGegMTeneit” oprasMsyIoTCR yKke CeMb nieT noapaa. Ha meponpuamu paboraer 500
BOMOHTEpPOB. B 3TOM roy y4actHWKaMu Obink pebata u3 15 cTpaH, B TOM YMCNE Aaxe U3
Mopryranuu 1 Meanu. TpeTHit rog Ha Mirpst e30uT 1 NaTBMItCKas KOMaraa. Mrops HapoBckui
PaccKasan, YTo BCTPETHA TaM AEBOYKY, C KOTOPOM KOr4a-TO NO3HEKOMMNICS B OHKOMOTHHECKOM
SonbHuLEe PUrK. 3TO 04eHb BAXKHO — BMAET: AETEH B APYrOM COCTORKMM, CRPABMBLUMXCA C
SonezHbio.

Cxopo, yxe ¢ ceHTabps, AOKTOpa-KnoyHbl OyayT paboTatb HE ToNbko & BonbHMUAX PUrk, Ho 1 No
Bced JlaTeuu, rae ecTs ASTCKME oTAeneHns — B Bentcnunce, Jayrasnunce, Liecuce, Jinenae,
BenTtcnince. KpoMe DONbHHL, OHKM BBIEZXAMOT M B AETCKME AOM3, 3aHMMAOTCR AETbMM C OCODBIMK
NOTPeBHOCTAMM. 3TO KEXAOLHEBHbIN, O4EHb HENErKMI M O4EHb BAXHbIN TPYA.

Bce nO,leOﬁHOCTH o paﬁoTe LOKTOPOB-KNOYHOB MOXHO NPOYMTATb Ha MX C3WTE M Ha CTPGHHYKE B
COUMaNEHOM etk Facebook. A Takxe NOAOEPHKETb NPOEKT MNM AdXe CaMOMY BCTaTb B pAOYHI
LOKTOPOB-K/I0YHOB.

Hoxropa Knoyrti Mapnanta Munosckan u Mrops Haposckuii 8 nporpammes 8

Mixnews.lv

B Natsuu npoexT DrKlauns cywecrsyeT yxe 3,5 roaa. Ceivac y Hac 28 QOKTOPOB-KNOYHOB.

"B PHACKOM ASTCKOM BONbHMUE Mbl MOXEM 00SCNEYITs NOMOLb ASTAM OT 6 40 9 YECOS KaxKablM
AeHe. Y nepcoHana GoneHMUbI CTb BO3MOXHOCTb NO3BaTh KNOYHOB HE CaMble TAXENbIE
npouenyps! ¥ B CaMble TPYaHbIE MOMEHTbI, - pacckasana MapuarHa MunoBckas. — [OKTOp-KNoyH
paet pebeHKy BEPY B TO, YTO B 3THX Genbix cTeHax, rae eMy 60nbHO M CTPAWHO, OH MOXKET
YyBCTBOBETH CE0A MHaue. [leTAM B038paLUEH0T NPUBLIMHOE A1A HUX COCTOAHKME AETCTEa. YTo06t OHM
BBILNM M3 GONbHAMLIbY, HE TPABMUPOBAHHDIE NEPEXHTON CHTYaLMEN'.

“NleToM 00514HO MHOTO Pa3HbiX TPaBM. 3343CTYHO Mbl € KONNEroM MO HECKONBKO Y3C0B NoApas,
BCTPEY3EM B OTAENEHMM CKOPYIO 38 CKOPOH, - pacckasan Mropb Haposckuii. - Pacnaxuearotcs
ABEPH MALUMHBI, W Mbl Y)KE BCTpeuaeM pebeHka’.

KﬂOyHbl BKOY3HOT pe6em<a B pasHble pONEBLIE MIPbl, OTBNEKAOT, NEPEKNKOYAOT Ha NO3MTHB.

Y MeHAa ecTb GonblUoK WNpKY, KyOa Hackinad Bucep, u ecau peGeHOK Govrrcu yKona, A npennarawn
€My YKoNnoTe Meka. LLnpuy n3gaeT cMewwHsIe 38yKKn, pebeHok cMeeTcs..., - nobaenset Urops.
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Ventspils slimnica darbu saks vél divi Dakteri Klauni
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Ventspils simnic3 darbu saks vél divi Dakteri Klauni

Piektdien, 29.jalija plkst.12.00 Ventspils slimnicas vadiba kopa ar
Domes priek$sédétdja 1.vietnieku sadarbibas jautajumos Gunti
Blumbergu un biedribas "Dr.Klauns" vaditaju Mariannu Milovsku
svinigi sveiks divus jaunos Dakterus Klaunus ar pirmo darba
dienu Ventspils slimnica.

SVARIGAKAIS CITUR

Daudzdzivoklu ires

K& pilsétas informacijas portdlu Ventspils 24 v informéja 314
“Ziemelkurzemes regiondld slimnica”™ Sabiedrisko attiecThu specidliste
Krisfine Bergmane, Ventspils slimnica ir viena no pirmajam Latvija,
kurd pirms cetriem gadiem darbu s3ka pirmais Dakteris Klauns jeb
Or.DZozefine. Pateicoties medicinas klaunadei iespéjams pasa veidd
sniegt pozifivas emecijas maz ajiem pacientiem '.'ese!uéanis laika.
Biedriba Or.Klauns cetros gados organizéjusi tris apmacibu kursus
topogajiem Dakteriem Klauniem, kuri strdd3 galvenckart R1gad, ka arm
Liepdja, Ventspill, Rézekné, Valmierd un CEsTs.

Dakteri Klauni, galvenck art, bis satopami Ventspils slimnicas b&rmu
nedala. Ventspils slimnicas bérnu nedala tiek nodroginata neatliekama
un planveida mediciniska palidziba bérniem idz 18 gadu vecumam.
Mepieciesamibas gadijuma bérniem tiek nodroginati visi diagnostik as
zmekl&jumi, tai skaitd magnétisk a rezonanse narkozé,
elektroencefalegrafia bérniem u.c. Visi arsti, kas darbojas bérnu nodala
ir sertificéti pediatri vai sertificéti necnatologi.

Ventspils slimnicas b&rnu nedala ir rekonstruéta 2009 gada. Medala ir
atseviska intensivas terapias paldta, jaundzimusoc paldtas, palatas
b&rniem no 1 idz 3 gadu vecumam un palatas b&rniem no 3 idz 18
gadu vecumam. Pie savas saslimusds atvases var palikt arm bérna
vecdki. Modala izveidota an atpdtas istaba, kur berni varés pavadit
laiku retalajoties vai skatoties bérnu animacijas un makslas fimas.
Sadarbiba ar Ventspils Makslas skoelu bErmu nodalas palatas iekartotas
bérniem dravdzigikas ar kesiem zTméjumiem pie siendm.

“Dr Klauns" kd =abiedrizka labdaribas organizacija darbojas kopé
2012 gada, un tds parstavji — 25 profesiondli medicinas klauni — dodas
uz Bérnu KMnisk s universitites slimnicu un citam slimnicam Latvija,
lai psihologiski paidz&tu bErniem, atvieglojot mazo pacientu ikdienu,
kamér tie uzturas slimnica. Dakteru Klaunu projektu biedriba
“Oir.Klauns” 1steno sadarbibd ar Bérnu kliniskds universitates slimnicu
un ar lzragélas véstniecthas, Latvija vadosa piena parstrades
uznémuma "Food Union™ un Pétera Avena labdaribas fonda P aaudze”

atbalstu. 'on
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Rézeknes slimnicas mazos pacientus
turpmak palidzés atveselot divi dakteri
Klauni

LA © 3,018 followers

Foto: Publictates attéls

Sogad biedriba "Dr.Klauns" ir sagatavojusi 20 jaunus dakterus
Klaunus, no kuriem divi ir sakusi darbu Rézeknes slimnicas Bérnu
nodala, radot iespéju bérniem veselotie s ar prieku.

Sava pirmaja darba diena R ézeknes slimnica jaunie dakteri Klauni
akfivi pavadija laiku dazadas nodarb&s ar mazajiem pacientiem,
personalu, viesiem, arf Seit pirmo reizi iepazistinot ar medicinas
klaunades nozimi, iesp&jam ipasa veida sniegt pozifivas emocijas un
atbalstu bérniem veselosanas laika.

Biedriba "Dr.Klauns” cetros pastavésanas gados treso reizi organizéja
macibu kursu jaunajiem dakteriem Klauniem. P&c pusgada teorétisko
un praktisko nodarbibu medicinas klaunadé 20 jaunie dakteri Klauni
uzsaks patstavigu darbu, ka ari turpmak pilnveidos zindsanas un
prasmes biedribas "Dr.Klauns” organizétajas macibas, kopa ar
kolégiem no Latvijas un citam valstim. Dakteri Klauni tagad strada jau
slimnicas Liepaja, Rézekné, Valmiera, Césis, ka ari Bérnu kliniskas
universitates slimnica Riga.

"Mums ir milzigs prieks, ka Sogad izdevas paplasinat medicinas
klaunades programmas darbibu, un jaunie dakteri Klauni uzsaks darbu
regionalas simnicas Rézekné, Liepaja un Daug avpill, kur mums tagad ir
iespéja pievérst uzmanibu un pilniba atbalstit mazos pacientus. Jaunie
dakteri Klauni ir izturéjusi nopietnu atlases procesu un ar lielu uzcitibu
apguva programmu. Més esam bezgala pateicigi visiem, kas sniedz
atbalstu misu d arbam, ieskaitot ari finansialu, atseviski pateicamies gan
vietéjai pasvaldibai, it ipasi — Rézeknes slimnicas vadibai un personalam
par morale atbalstu un uzticésanos,” atklaj biedribas "Dr.Klauns™
vaditaja Marianna Milovska.

Fola Putlicittes 8=

"Dakteri Klauni uzsak darba gaitas ari Latgalé, Rézeknes slimnica, tadél
gan slimnicas personals, gan bérni ir priecigi par $§adu jaunumu, jo
mazie pacienti, ripes par viniem vienmeér ir bijusi musu prioritate, tapéc
ceru, ka dakteru Klaunu klatbitne slimnica palidzés parvarét
satraukumu, aizmirst sapes un gut pozitivas e mocijas, kas ir loti svarigi
atveseloSanas procesa,” saka SIA "Rézeknes slimnica” valdes
priekSsédétaja Marita Zettina.

Biedriba "Dr. Klauns” ka sabiedriska labdaribas organizacija darbojas
kops 2012. gada, un tas parstavji — 25 profesionali medicinas klauni —
dodas uz Bérnu Kiiniskas universitates slimnicu un citam slimnicam
Latvija, lai psihologiski palidzétu bérniem, atvieglojot mazo pacientu
ikdienu, kameér tie uzturas slimnica. Dakteru Klaunu projektu biedriba
“Dr. Klauns" isteno sadarbiba ar Bérnu kiiniskas universitates slimnicu
un ar lzraélas véstniecibas, Latvija vadosa piena parstrades uznémuma
“Food Union™ un Pétera Avena labd aribas fonda "Paaudze” atbaistu.
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IleynTbCA He CTpaWwHo, Korga paAoomMm OOKTOP-KNOYH

B cpegy, 27 WHNAR, B OBTCKOM  OTOEMEHKMK
PesekHeHckod  GonbHWURl  cocToAncR  geduT
OOKTOPOE-KMOYHOE, KOTOpele  OyOyT NOMOMRETE
ELI30OPAEMMEATE ManeHekKMM NauWeHTaM. Hawe
nedefHOe yypexdeHWe CTano ogHWM W3 NepEklx B
Natranuy, me Ha NoMOWE MegMEaM NPULWLA 1x

HOERIE KOMNerd — epavl-knoyHel.

KoopguHaTop NpoekTa ] OpraHusaTop
QNaroTE0RUTENEHOMD odWecTea
Drklauns MapwadHa Mwnoecka, NPeicTAEMAA HOBbIX UEHOE KONMEKTMES, CMELHEIX,
ERCEMBIN, MAMBI W 00aATENEHEX KNOYHeCT & Jenblx XanaTvKax, ¢ pagocTeie OTMETHNE, YTo B
PesekHe Havanoce OABM#EHWEe OOKTOPOE-KMOYHOE, OPWEHTMPOBaHHOE Ha padoTy B
PErMOHANEHEX SOMEHWLAY, (08 eCcTe JeTokMe OTAeneHWA. Befk OeTW GOMNe T He TOMeko B
CTOMKMUE, HO M B MAaNeHeKIE ropoda.
B zmom rogy ofydeHWe Ha SONEHWYHOMD KNOYHA NpOWnKY A8e 8By UKM-Pe3eKHEHEN, KOTOPLIE B
TeYEHWE NOMyrogda e3gund B PWry ocBaMBaTe 3TY HEMPOCTYH NPO@ecci. «Bpadyn-knoyHel
OyOyT NOMOTETE HALWKM MaNeHeKMM NaLWeHTaM Nerde NepeHocHTE MaHWMYMALMK, a Takse
CTAHYT NOMOWHWESMW MednepcoHanys, — nodnarojapuna pyKoBodWTenA NpoekTa mMagHan
mMegcecTpa SoneHWUBl ZnuTa Lupyne.
Ha =zmom eaxHom onA PezerHe coObITWW M3p ropoga AnekcadHgp BapTaweewd nodenwncA
EOCMOMWHAHWAMK, KaKk rod Haszag K Hemy B kadWwHeT NpUWnW npedcTaeuTend ofwecTea
DrKlauns ¢ 3aMaH4YMBLIM NPEANOMEHMEM O NOAENEHWK B HAWEA S0NEHULE BRaYf-KNOYHOE.
«PadoTaTe © OeTEMKW BCEMOa CHOMHO. 3T0 W CAMONOMEPTEOEAHWE, W BEIQSP¥ES, KOrda X0YeTCA
MNakaTe, — OTMETHA MPaA0HaYaneHKE. — Hy#HOo NpocTo pajoBaTe OeTed, W TOrOa Boe
nonydyuTcA. Fag, 4to B PesekHe HaWnWce JEe OeByLUKW, KOTOPkIE BO3BMYT Ha cedl JacTe
TR#ENoN padoTel Bpada, GyoyT padoTaTe © ABTEMKW W HECTW godpos.
B ceod nepeeld pafoudnid geHe B PesekHeHckol GoneHWUE BpEdW-ENOyHEl NPOREMMW cedn
TEOPYECKM M AKTWEHO, METKD Haxoawnk ofWWA A3kl © MaNeHBEMMM MaUMEHTaMW W WX
poaMTenAmd. MoenasM Bpadan-KNnoyHaM yonexoe B vx goBpoM ggne W gansHedwero
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Ziemelkurzemes regionalaja slimnica
turpmak stradas jau tris dakteri Klauni

NSV LY
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Julijs 2016 2006

Folo: Putlicties asls

No 20 jaunajiem biedribas "Dr. Klauns" sagatavotajiem jaunajiem
kolégiem Ziemelkurzemes region alaja slimnica, Ventspili darbu
svinigi uzsakusi vél divi dakteri Klauni, pievienojoties cetrus
gadu pieredzes bagatajai Dr. Dzozefinei.

Dakteris Klauns $aja slimnica d arbojas jau kop$ 2013. gada. Saja laika
projekts "Dr. Klauns™ guvis plasu atsaucibu, un kustiba ir ievérojami
paplasindjusies, idz ar to Ventspils slimnica bis jau tris dakteri Klauni.

Dakterus Klaunus sveikt bija ieradusies gan slimnicas vadiba un dakteru
klaunu jaunie kolégi — mediki, gan Ventspils pilsétas domes parstavis.

Ventspils slimnicas vald es loceklis, galvenais Grsts D ainis Gilis sveica
dakterus Klaunus ar darba gaitu uzsdksanu Ventspils slimnicd, novElot,
lai prieks un g aisds domas, kadas ir darbu uzsaket, vinus nekad
nepamestu, un d akteri Klauni t3=s spétu nodot mazajiem pacientiem.

ArT slimnicas Pediatrijas dienesta vaditdja leva Ozola sveica dakterus
Klaunus, novélot smaidtt pagiem, t palidzot trik atveseloties mazajiem
pacientiem un laujot dakteru Klaunu smaidiem celot pa visu Ventspili.

Ventspill visbagataka pieredze daktera Klauna darba ir Rebekai
Arhipovai, kura Ventspils simnicd darbojas no pasa medicinas
klaunades programmas Latvija =dkuma un ir viena no pirmajiem
projekta “Dr. Klauns™ kvalifikdciu ieguvusajiem dakteriem Klauniem.
Rebeka stista, ka pirmo reizi par projektu dzird&jusi televizija, un &1
kustiba likusie s loti interesenta, tadél vina nolémusi pieteikties dalibai
projekta.

Daktera Klauna darbs ir loti atbildigs, jo japrot atrast kontakts gan ar
medicinisko persondlu, gan maz ajiem pacientiem. Rebeka atklaj, ka
sdkotn&ji bijis safdzinosi griti stradat, jo saskarusies ar neizpratni no
arstu puses, tomér ar laiku mediciniskais personals ir sapratis, ka
dakteris Klauns var atvieglot vinu darbu, novérsot maza pacienta
uzmanibu proceddru laikd un palidzot b&rniem tikt gald ar bailém un
stresu.

Jaunie Ventspils Dakteri Klauni- Aiga Jarute un Inta Lapsina atzist, ka
projekia ideja, tas nesaviigums un iespéja palidzét tiem, kam ir griti,
uzreiz likusies saistosi, tapéc vinas izZlémusas iesaistities biedribas “Dr.
Klauns™ Tstenotaja programma. Izturct nopietnu jauno dakteru Klaunu
atlasi, apglstot nepieciesamo pusgada macibds, Aiga un Inta ir gatavas
akitvi darboties Ziemelkurzemes regiondlaja slimnica - kopd ar Rebeku
veidot Ve ntspili wel draudzigaku b&rniem un vecakiem.
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Dakteriem Klauniem divi jauni kolégi e 2
29, jalijs, 14:22

Mo 20 jaunajiem biedribas Dr.Klauns sagatavetajiem jaunajiem kolégiem Ventspils slimnica darbu svinigi
uzsakusi vél divi Dakteri Klauni, pievienojoties cetrus gadu pieredzes bagatajai Dr.Dzozefinei.

Dakteris Klauns SL&  Ziernelkurzemes regionilaji slimnics” darbojas jau kops 2013, gada. gajé laika projekts ,Dr.
Klauns" guvis platu atsaucibu, un kustiba ir ievérojami papladinijusies. lidz ar to Ventspils slimnica bis jau tris Dakteri
Klauni.

Dakterus Klaunus sveikt bija ieradusies gan slimnicas vadiba un dakteru klaunu jaunie kolégi - mediki. gan Ventspils
pilsétas domes priek3séd&taja 1. vietnieks sadarbibas jautajumos Guntis Blumbergs.

‘Wentspils slimnicas valdes loceklis, galvenais arsts Dainis Gilis sirsnigi sveica Dakterus Klaunus ar darba gaitu
uzrsdkianu Ventspils slimnica, novélor, lai prieks un gaifds domas, kidas ir darbu uzsakor, vinus nekad nepamestu, un
Dakteri Klauni tis spétu nodot mazajiemn pacientiem. Arl pediatrijas dienesta vaditdja leva Ozola sveica Dakterus
Klaunus, nowelot smaidit pasiem, ta palidzot atrak atveseloties mazajiem pacientiem un laujot Dakteru Klaunu
smaidiern celot pa visu Ventspili.

Biedribas .Dr. Klauns™ vaditdja Marianna Milovska atzinigi vérté sadarbibu ar Ventspils slimnicu un pasvaldibu, kur
iesp&jams veiksmigi attistit pasaulé tik popul&ro medicinas klaunadi. Ventspili visbagataka pieredze Daktera Klauna
darba ir Rebekai Arhipovai, kura Ventspils slimnica darbojas no pata medicinas klaunades programmas Latvija
sakuma un ir viena no pirmajiem projekta . Dr. Klauns" kvalifikaciju ieguvusajiem Dakteriem Klauniem. Rebeka stasta,
ka pirma reizi par projektu dzird&jusi televizij, un £ kustiba likusies loti interesenta, t3dé] vina nolémusi pieteikties
dalibai projekta.

Daktera Klauna darbs ir loti atbildigs. jo japrot atrast kontakts gan ar medicinisko personalu, gan mazajiem
pacientiern. Rebeka atkl3]. ka s3kotn&ji bijis salidzinosi griti stradat, jo saskarusies ar neizpratni no Srstu puses, tomer
ar laiku medicinizkais persanals ir zapratis, ka Dakteris Klauns var atvieglot vinu darbu, nowérfor maza pacienta
uzmanibu procediru laika un palidzot berniem tikt gala ar bailém un stresu.

Jaunie Ventspils Dakteri Klauni - Aiga Jarute un Inta Lapsina atzist, ka projekta ideja, tas nesavtigums un iespéja
palidzét tiemn, kam ir griti. uzreiz likugies saistodi, t3péc vinas izI&muias iesaistities biedribas Dr.Klauns istenotajs
programma. [zturot nopieznu jauno Dakteru Klaunu atlasi, apgistot nepieciesamo pusgada macibas, Aiga un Inta ir
gatavas aktivi darboties Ziemelkurzemes regionalaja slimnica - kopa ar Rebeku veidot Ventspili vél draudzigaku
bérniem un wvecakiem.

Biedribas “Dr.klauns” 20 jaunie Dakteri Klauni ir sagatavojufies darbam, radot iesp&ju bérniem veseloties ar prieku arl
slimnicas Liepdja, Rézekné un Daugavpill. Savukart vél jauni spéki kolégiem Sovasar pievienojas ne tikai Ventspili, bet
ari Yalmierd, Césiz un Bému kliniskas universitates slimnica, Riga. Biedriba "Dr.Klawns” etros pastavéianas gados
trefo reizi organizéja macibu kursu jaunajiem Dakteriem Klauniemn. Péc pusgada teorétiskajam un praktiskajam
nodarbibam medicinas klaunadé 20 jaunie Dakteri Klauni uzsaks patstavigu darbu, ka ar turpmak pilnveidos
zinasanas un prasmes biedribas “Dr.klauns” organizétajas macibas kopa ar kelégiem no Latvijas un citdm walstim.

Dakteriem Klauniem divi jauni kolégi >
29. jalijs, 14:22

No 20 jaunajiem biedribas Dr.Klauns sagatavotajiem jaunajiem kolégiem Ventspils slimnica darbu svinigi
uzsakusi vél divi Dakteri Klauni, pievienojoties cetrus gadu pieredzes bagatajai Dr.DZozefinei.

=n

Dakteris Klauns SIA , Ziemelkurzemes regionalaja slimnica” darbojas jau kop3 2013. gada. 53ja laika projekes ,Dr.
Klauns” guvis plasu atsaucibu, un kustiba ir ievérojami paplasingjusies, lidz ar to Ventspils slimnica bas jau tris Dakteri
Klauni.

Dakterus Klaunus sveikt bija ieradusies gan slimnicas vadiba un dakteru klaunu jaunie kol&gi - mediki, gan Ventspils
pilsétas domes priekssédétsja 1. vietnieks sadarbibas jautdjumos Guntis Blumbergs.

Ventspils slimnicas valdes loceklis, galvenais arsts Dainis Gilis sirsnigi sveica Dakterus Klaunus ar darba gaitu
uzsaksanu Ventspils slimnica, novélor, lai prieks un gaisds domas, kddas ir darbu uzsakot, vinus nekad nepamestu, un
Dakteri Klauni tas spétu nodot mazajiem pacientiem. Ari pediatrijas dienesta vaditaja leva Ozola sveica Dakterus
Klaunus, novélot smaidit pasiem, ta palidzot atrsk atveseloties mazajiem pacientiem un laujot Dakteru Klaunu
smaidiem celot pa visu Ventspili.
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OnybSnuxkoeano: 31 mon. 2016 r.
Tagad a7 Rézeknes slimnica bis viena no t3m medicinas ies:3d&m, kurd strddas Dakteri Klauni. Divas jaunietes no Rézeknes, izturot sivu
konkurenci starp 200 pretendentiem. bija to 20 vidQ, kuriem tika dota iespéja pusgada garuma iziet apmacibas.
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Ziemelkurzemes region3lzj3 slimnicd bls par diviem dakzenem Kauniem
vairak, inform2 biedribas "Dr.Klauns™ vaditdja Marianna Milovska,

No 20 jaunajiem biedribas "Dr.Klauns” sagatavotajiem jaunajiem kolEgiem
Ventspils slimnics darbu s3kusi vEl divi dakeeri Kauni, pievienojoties
DZozefinzi jeb istaj3 vard3 Rebekai Arhipovai, kurail jau ir etrus gadu
pieredze 2aj3 darb3, Lidz ar to Ventspils sliminicd bls jau tris dakeer Kauni,
Dakreris Kauns Ziemelkurzemss regionzlaja shmnica darbojas kops
2013.gada.

Biedribas "Dr.Klauns” vaditija atzinigi vEnZ sadarbibu ar Vientspils slimnicu
un pasvaldibu, kur izspSjams veiksmigi attistit pasauls populiro medicinas
Kaun3di, Ventspili visbag3t3ka pieredze daktera Kaunz darb3 ir Arhipoval,
kura Ventspils slimnicd darbojas no pasiem $is programmas pirms3kumiem
Latvij3 un ir viena no pirmajiem halifikicju isguvusajiem dakteriem
Kauniem,
Arhipova st3stijz, ka pirmo re@i par projektu dzirdgjusi televizija, un vipai 5i
hxsﬁba Idcusaes joti interesanta, tadel vinz nolem.:sa p)enexlms dal'bal
saskarus'a ar neizpratni no arstu puses, tomer ar laiku mediciniskais
personals ir sapratis, ka dakteris Kauns var atvisglot vipu darbu, novErsot
maza pacienta Lemanibu procedinu laikd un palidzot bErniem tikt gals ar
bailém un stresu,
Jauniz Ventspils dakeeri Kauni Aiga Jarute un Inta Lapsina atZist, ka projekta
deja, t3s nesavtigums un iespéja palidzEt tiem, kam ir griti, uzrez Skitis
saistosi, tipSc vinas ZiEmusas iesaistities biedribas "Dr.Klauns” istenotajad
programma. IzturSjusas jauno dakteru Klaunu atlasi un apguvusas
nepiEciesamas Tinasanas pusgadu ilg2jas madbas, vinas i gatavas aktvi
darboties Ziemelkurzemes region3lzj3 slimnica,
Bizdriba "Dr.Klauns” detros pastavEianas gados tredo re organizEjz madbu
kursu jaunzjiem dakteriem Kauniem, 20 jaunie dakzzri Kauni s3ks patstavigu
darbu slimnic3s, k3 ani turpm3k pilnveidos zin3sanas un prasmes bizdribas
*Dr. lstﬁuﬂns organizEtaj3s macibas kop3 ar kolEdiem no Latvijas un citim
va

Programma "Dr.Klauns” paredz dakteru Kaunu sagatavodany, athalstu un
medicinas Kaun3des profesion3!s mena paaugstinddany, Eras un
draudzigas vides radizanu gan bEmiem, gan to vecikiem, k3 an

apmzkiZt3jiem un slimnicas persondlam, izsaistot dalasrus Kaunus simnicas ? Dr Klauns
]
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